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FAIRTRADE
CESKO a SLOVENSKO



Vzdélavaci lekce

Cile:
% Uéastnici a t€astnice pojmenuiji hlavni etické a environmentalni problémy spojené
s péstovanim kvétin ve vychodni Africe.
% Ucastnici a G¢astnice shrnuji hlavni pFinosy Fairtrade pro Zivoty lidi zaméstnanych
na kvétinovych farmach.
% U¢astnici a G¢astnice navrhuji moZnosti odpovédného nakupu kvétin. (bonusova aktivita)

Anotace: Tato vzdélavaci lekce vyuzivd dokumentarni film Trnitd krasa (CZ, 2026, 25 minut)
k priblizeni podminek péstovani kvéetin ve vychodni Africe. Kvétiny z Keni sice nesou prekvapivé
nizsi uhlikovou stopu nez ty péstované v Nizozemi, ale zaméstnanci tam musi celit mnoha
vyzvam a Ziji v chudobé. U¢astnici a G¢astnice lekce si po Gvodni evokaci pusti ¢esky dokument
z dilny Fairtrade Cesko a Slovensko, aby se nasledné v ramci reflexe zaméFili na své emoce,
ziskané informace a shrnuti podminek, za kterych musi lidé na farmach pracovat. V bonusové
casti se mohou pobavit i o moznostech odpovédné spotfeby kvétin.

Kli€ova otazka: Proc se kvétiny pro evropsky trh péstuji ve vychodni Africe?
Vék: 13+

Pocet ucastniki: 4+

Casova dotace: 45 minut (+40 minut bonusova aktivita)

Pomiicky:
% Pfiloha 1: pracovni list (vyti&téné na A4 dle poctu Géastnikd déleno tfemi)
% papiry, tuzky, tabule/flipchart, kiidy/fixy
% technické zafizeni na promitnuti filmu (projektor, platno, ozvuéenr)
% dokument Trnita krésa (dostupny na tomto odkazu, pozd&ji i na YouTube nebo na iVysiléni
Ceské televize)

Evokace (5 minut)

Krasna kytice
(5 minut)

PFed tfidou ukaZte (nebo nakreslete ¢i promitnéte) kytici riizi a zeptejte se:
% Pro¢ si lidé davaji kvétiny? PFi jakych pFileZitostech?
% Odkud si myslite, Ze v listopadu nebo tGinoru takova kytice pochazi?

Odpovédi mizete strucné zapsat na tabuli, pfi druhé otdzce lze vyuzit mapu svéta. Upozornéte,
ze celkem 40 % fezanych kvétin na evropském trhu pochdazi z Keni a pravé z této zemé putovaly v
roce 2023 do Nizozemi ohromujici dvé miliardy stonkd rizi.


http://www.fairtrade.cz/trnita-krasa
https://cloud.ecn.cz/index.php/s/LoJyHcaLeJSnH67

Produkce kveétin se postupné od 70. let 20. stoleti presunuje pro americky trh do Latinské Ameriky a
pro evropsky trh do vychodni Afriky. Rezané kvétiny tak ¢asto pochazi z velkoplognych sklenikdi v
zemich jako Kena, Etiopie, Uganda, Ekvador nebo Kolumbie. Pro velké kvétinové spolecnosti nejsou
vyhodou jen lepsi klimatické podminky, ale také nizsi naklady na produkci. V Keni predstavuji fezané
kvétiny hned po ¢aji druhou nejvyznamnéjsi exportni komoditu, v odvétvi je pfimo zameéstnano pres
150 000 lidi a nepfimo asi dva miliony. Mezi nejvétsi farmy tam patfi Bohemian Flowers s vice nez 160
ha pady, coz je vice neZ cela ¢eska produkce kvétin a okrasnych rostlin (133 hektartd pady).

Uvédomeéni (35 minut)

Promitani filmu Trnita krasa
(25 minut)

Reknéte, Ze se nyni spoleéné podivate, pro¢ pochazi riize pravé z vychodoafrické Keni a co stoji
za jejich produkci. Film Trnitd krasa ceského dokumentaristy Stanislava Kominka z produkce
Fairtrade Cesko a Slovensko se natacel v roce 2025, kdy s Pavlou Steinhauserovou vyrazili do
Keni, aby tam vedli rozhovory se zameéstnanci, vedenim kvétinovych farem i nevladnimi
neziskovymi organizacemi. Do dabingu se zapojili ¢esti herci Zuzana Kronerova, Marek Daniel a
Martha Issova.

Pred spusténim upozornéte Gcastnice a Ucastniky, aby si vSimali:
% svych emoci, které pfi promitani zaZivaji,
% informaci, které v dokumentu zazni,
% podminek, za kterych musi lidé na farmach pracovat

Promitnéte dokumentarni film Trnita krasa (CZ, 2026, 25 minut). Dostupny je pro vas na tomto
neverejném odkazu (ten prosim nesdilejte dal).

Pracovni list
(10 minut)

Po promiténi nechte tGcastniky a Gcastnice, aby vytvofrili trojice nebo ctvefice. Do kazdé skupiny
rozdejte pracovni list (PFiloha 1) a dejte jim 10 minut, aby ho vyplnili a pokusili se u kazdé otéazky
doplnit 2-3 postrehy.

Rexlexe (5 minut)

Kratké sdileni
(5 minut)

Pokud se potrebujete vejit do 45 minut, udélejte nyni kratkou reflexi. Pokud mate vice casu,
vyuzijte delSi verzi a bonusovou aktivitu (oboje najdete nize v lekci).

V ramci kratké verze reflexe vyzvete kazdou skupinu ke sdileni 2 bod( z jejich pracovniho listu.
Mohou si vybrat jeden z prvnich péti okruht a vzdy pridaji i message filmu.


https://cloud.ecn.cz/index.php/s/LoJyHcaLeJSnH67
https://cloud.ecn.cz/index.php/s/LoJyHcaLeJSnH67
https://cloud.ecn.cz/index.php/s/LoJyHcaLeJSnH67
https://cloud.ecn.cz/index.php/s/LoJyHcaLeJSnH67

Bonusové aktivity (+40 minut)

Delsi sdileni
(20 minut)

Vyzvéte postupné kazdou skupinu, aby predstoupili pred ostatni a sdileli zaznamy ze svého
pracovniho listu. PFi pfedstavovani postfehtd u vSech 6 bodd pracovniho listu se ve své skupiné
stfidaji a postupné kazda skupina uvede odpoveédi na vSech 6 otdzek:

% Jaké pocity ve vas film vyvolal? Co vas osobné nejvice potésilo nebo nastvalo?

% Co nového nebo zajimavého jste se dozvédéli?

% Jaké jsou vyhody péstovani kvétin ve vychodoafrické Keni?

% Jaké nevyhody s sebou nese péstovani kvétin v Keni?

% Co zaméstnanctim kvétinovych farem pfinési certifikace Fairtrade?

% Jaka je podle vas hlavni message dokumentarniho filmu?

Co s tim mazu délat ja?
(20 minut)

Vyuzijte vétsi €asovy prostor a vénujte se tomu, jak jak my vSichni mizeme prispivat k lepSim
podminkam pro péstitele ve svété. Polozte nasledujici otazky:
% Co mGzeme pro lepsi Zivot zaméstnanctl kvétinovych farem v Keni udélat my?
% Napada vas néco dalsiho kromé vlastniho nakupu fairtradovych kvétin? (informovani
o pracovnich podminkdach a o pfinosech Fairtrade, vénovani se tématu ve vyuce, motivovani
lidi v okoli k preferovani fairtradovych kvétin...)
% Jaké dalsi moZnosti odpovédné spotieby kvétin mame? (viz infobox)

Pouzivani kvétin je hluboce zakorenéno v lidské spolecnosti a kulture. Kvétiny hraji dodnes dilezitou
roli pfi ritudlech, slavnostech nebo jako esteticky prvek. Pfesto na né miizeme nahlizet jako na zbytny
a luxusni produkt. Nepokryvaiji totiz zakladni potreby, maji kratkou Zivotnost a jsou spojovany s
environmentdalnimi i socidalnimi problémy. NasStésti existuji etické varianty nakupu kvétin. Idedlni jsou
sezonni a lokalni kvétiny vypéstované kousek od vas. Nejlépe natrhané na vasi zahradé nebo blizké
louce. Koupit se daji hrnkové kvétiny prodavané v kvétinacich nebo susené kvétiny, které vydrzi déle.
Vyrabi se také kvétiny papirové nebo latkové. Pokud vam zadna z téchto variant nevyhovuje a
potrebujete Fezané kvétiny, stale je tu jedna moznost: ty s certifikacni zndmkou FAIRTRADE.
Zanechavaji nizsi uhlikovou stopu nez ty péstované ve vytapénych evropskych sklenicich a
zaméstnancdm na farmach nabizi lepsi pracovni podminky a Sanci na vzdélani pro jejich déti. Vice o
certifika€nim systému Fairtrade najdete na www.fairtrade.cz.

© Fairtrade Cesko a Slovensko 2026. Metodika: Stanislav Kominek. Odborna konzultace:

Veronika Ambrozy. Sazba: Stanislav Kominek. Fotografie: Stanislav Kominek.
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Pracovni list

Vypliite pracovni list. U kaZdé otazky se pokuste doplnit 2-3 postiehy.

© EMOCE

Jaké pocity ve vas film vyvolal? Co vas osobné nejvice potésilo nebo nastvalo?

& INFORMACE

Co nového nebo zajimavého jste se dozvédéli?

© VYHODY

Jaké jsou vyhody péstovani kvétin ve vychodoafrické Keni?

O NEVYHODY

Jaké nevyhody s sebou nese péstovani kvétin v Keni?

© FAIRTRADE

Co zaméstnanclm kvétinovych farem prinasi certifikace Fairtrade?

® MESSAGE

Jakd je podle vas hlavni message dokumentdarniho filmu?



