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Milé organizatorky a mili organizatofi,

jsem rad, Ze se chcete zapojit do této tradi¢ni akce na podporu péstitel(l ve svété. Férova snidané se kona
v Ceském prostredi jiz od roku 2011 a ma jedine¢nou podobu komunitniho pikniku organizovaného
samotnymi aktivnimi lidmi v regionech. Mistni fanousci fair trade a odpovédné spotreby spolecné snidaiji
na verejném misté&, aby netradi¢nim zptsobem oslavili Svétovy den pro fair trade. U¢astnici si na snidani
pfinasi vlastni dobroty, at uz fairtradové nebo lokalni. Snida se na dekéch v parku, zamecké zahradé,

u stolu na namésti nebo na jiném verejném misté.

Praveé diky lidem jako vy, dobrovolnicim a dobrovolnikdim, se loni seSlo na 120 mistech republiky témér
5000 lidi. Férovou snidani se mame moznost postavit za péstitele banan(, kakaa nebo kavy. Nasi
podporu potrebuji vic nez kdy pfedtim: Celi nizkym vykupnim cendam a dopadim klimatické zmeény.

Dik za Vase zapojeni.

anda Kominek
Fairtrade Cesko a Slovensko
stanislav.kominek@fairtrade.cz
+420 774 737 176




Zorganizovat Férovou snidani neni nic slozitého - snazte se co nejvic Usili nechat na
samotnych G¢astnicich a vytvorte si kolem sebe dobry tym! Hlavné berte vSechno s
klidem a uZijte si piknikovani! Pro organizovani Férové snidané se mliZete registrovat
na www.ferovasnidane.cz.

o ~ o
Vyber mista
Pokuste se vybrat takové misto, kde je pFijemné piknikovat, kam byste si sami radi
vzali deku, kosik s jidlem a spolecné s kamarady nebo rodinou tam stravili ¢as. Mdze to
byt park, ndbrezi, zahrada... DllezZité je, aby misto bylo vefejné, venkovni, lidem znamé
(dobFe popsatelné na plakatu). Skvélé je, pokud je misto pro vase mésto néjakym
zplsobem charakteristické anebo pokud je v okoli néjaka dominanta, se kterou pak

muzZete vasi snidani vyfotit.

Vyberte si také fajn destivou variantu. V den Férové snidané nemusi byt slunicko,
proto pfi registraci uvadite zaloZni misto pro pfipad desté. MdzZe to byt altéanv
oblibeném parku, kavarna pobliz nebo zazemi vasi organizace. | toto kryté misto by
mélo byt pFijemné pro spolecné snidani! Pozvanym pratellim a lidem z okoli dejte védét
0 obou mistech!

Shromazdéni nebo zabor?

Vase misto kondni snidané je vhodné si oficidlné domluvit. Nejdfive je tfeba zjistit, komu
planované misto patfi do spravy. Pokud se jednd o soukromy pozemek, je tfeba se
dohodnut s jeho majitelem. Jednodussi varianta je najit si farni nebo Skolni zahradu.
Pokud ale chcete miFit na SirSi komunitu Llidi ve svém misté, nabizi se vyuziti méstského
parku nebo pfijemného ndmésti. V takovém pfipadé jde o majetek obce, mésta i
méstské Casti a je tfeba obratit se na pfisludny tfad (obecni, méstské ¢asti, méstsky
Gfad ¢i magistrat). V obcich a mensich méstech asi snadno najdete osobu, kterd ma tuto

problematiku na starosti, ve vétSich méstech to byvaji vétSinou odbory dopravy,

komunikaci a sluZeb nebo Zivotniho prostiedi (pokud snidate ve vefejné zeleni).

V kazdém pfipadé by vam méli byt schopni poradit pracovnici sekretariatu tfadu.
Verejné shromazdéni

Pokud na misté vasi snidané neplanujete umistovat stoly nebo sténky, pak vam staéi akci nahlasit jako
vefejné shromazdéni a to na prisluném Gfadé ohlasit. Pravo na shromazdéni je v Ceské republice

povazovano za zakladni politické pravo kazdého Elovéka, proto tedy plati jen ohlasovaci povinnost.


http://www.ferovasnidane.cz

Konani shromazdéni oznamte bud jako fyzicka osoba, nebo jako organizace (za pravnickou osobu
oznamuije bud' statutérni zastupce, nebo ten, kdo od n&j ma podepsanou plnou moc) tak, aby Gfad
oznédmeni obdrzel alespori 5 dnl pfedem. V ozndmeni uved'te:

GCel shromazdéni, den a misto jeho konani,

dobu zahajeni a ukongeni,

pfedpokladany pocet téastnikd,

pocCet pofadatell starsich osmnacti let a zplsob jejich oznaceni (postaci napf. oznaceni Satkem,

visackou nebo kloboukem),

vase celé jméno a bydlisté (u pravnické osoby jeji nazev, sidlo a jméno, pfijmeni a kdo je zmocnén

jednat v jejim zastoupen).

Ufad vas kontaktuje pouze v pfipadé, e shromazdéni z néjakého diivodu nepovoli. To se v podstaté mize
stat jen v pFipadé, Ze si misto pred vami zamluvil nékdo jiny. Pro ohldSeni vam mdiZe pomoci nase vzorové
0znameni o konani verejného shromazdéni, které vSem zaregistrovanym posildme v organizacnim mailu.

Zabor vefejného prostranstvi

Zabor verejného prostranstvi budete muset vyfidit, pokud chcete v ramci vasi snidané na verejné
prostranstvi umistit podium, stanky nebo stoly. Nejdfive musite u na pfisluSném odboru zjistit, co je
tfeba k zajisténi zadboru vybraného parku nebo jiné zelené plochy. Lepsi je Ufedniky osobné navstivit

a predstavit jim svij zdmér. Pripravte si kratky popis a cile akce, co tim podporujete, zdGraznéte osvétovy
charakter, celorepublikovy rozmeér a Ze se jednd o pfijemnou neziskovou komunitni akci.

Cely proces schvalovani zaboru verejného prostranstvi je pomérné slozity a hlavné ve vétsich méstech
muZe trvat i mésice. Povoleni zaboru je specifické v kazdém mésté, a proto musite v dostate¢ném
pfedstihu zjistit vSechny nalezitosti. S velkou pravdépodobnosti po vas bude vyzadovano:
situacni planek mista se zakreslenym zaborem (nejlépe na vytisknuté mapé tfeba z www.mapy.cz),
zadost o povoleni zaboru vefejného prostranstvi — vétSina mést ma svlj formulaF; pokud ne, pak
stadi napsat, kde, kdy, za jakym u€elem, v ramci jaké €innosti a na jak dlouho zabor planujete,
plnd moc podepsana statutarnim zastupcem a stanovy, pokud akci pfipravujete v rdmci ¢innosti
néjaké organizace,
souhlas méstské policie nebo provozovatele komunikaci, popf. spravy vefejné zelené.
V Zadosti nezapomefite zminit, Ze vasSe akce nema komer¢ni charakter, vétSinou totiz budete platit jen

nizsi poplatek nebo vdm bude odpustén.

Smyslem akce Férova snidané je oslava Svétového dne pro fair trade. Je tedy dlleZité, aby se snidané
konaly po celé republice jednotné druhé kvétnové dopoledne. Letos bude snidané probihat dopoledne
v sobotu 9. kvétna 2026. Idealni ¢as zacatku je v 10 hodin, kdy je uz slunicko, prohieje travnik

a Ucastnici si do té doby stihnou v poklidu nachystat piknikovou snidani.


http://www.mapy.cz

Po registraci si zatelefonujeme, pfidame vasi akci na mapu snidani na www.ferovasnidane.cz a poSleme

organizacni e-mail. BEhem dubna se mizete tésit také na organizaéni bali€ek, ktery vdm pomize
s organizaci. Bude obsahovat plakaty, vlajecky a dalSi materialy. Pfipravime pro vas také vzorovou
tiskovou zpravu pro osloveni mistnich médii.

Férova snidané by méla mit komunitni nddech, tedy by to méla byt pohodova akce, na které se potkaji
znami i neznami lidé, daji si spolu snidani a odchazet budou s dobrym pocitem z pfijemné straveného

dopoledne.

Jidlo a piti

Férova snidané neni ochutnavkova akce, nepecte buchty pro ndhodné kolemjdouci. Férova snidané

-

je spolecny piknik, kam si kazdy pFinasi vlastni dobroty.

Do termosek nebo konvic si pfipravte fairtradovy &aj, kakao nebo kavu. Na piti se daji sehnat fairtradové
ovocné dzusy. Ty mizete doplnit domacim bylinkovym ¢ajem nebo tfeba farmarskym kefirem. Na jidlo si
prineste fairtradové a lokalni dobroty. SeZenete spoustu suSenek nebo ¢okolad z fairtradového kakaa a
kone€né jsou k dispozici také fairtradové banany (Kaufland a Lidl). MdzZete si z fairtradového kakaa upéct
buchtu, pFipravit pomazanku s fairtradovym kofenim nebo namazat chleba fairtradovou marmeladou.
Popatrejte v okoli po mistnim medu, vajickach, pecivu, lusténinach, syrech nebo zeleniné! Podporte
péstitele nejen ze zemi globalniho Jihu, ale i ty mistni!

Mate néjaky oblibeny recept? Poslete ho na stanislav.kominek@fairtrade.cz a my ho zvefejnime
na facebookové strance www.facebook.com/ferovasnidane!

Fairtradové vyrobky lze uz sehnat téméF vSude. Najdete je v siti maloobchodnich Fetézcti (Kaufland, Lidl,
Tesco, Makro, Drogerie DM, Rossmann, Billa, Penny), v prodejnach zdravé vyzivy nebo pFes e-shopy.


http://www.ferovasnidane.cz
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Véci s sebou

Jako na kazdy podobny piknik si s sebou nezapomerite vzit deku. Dale mizete potfebovat termosku,
nadobi, hrnky, ubrousky, Zi¢ky, noZe apod. Zkuste se vyhnout jednordzovym plastovym tackim, brékdm

a priborlim, Setfete Zivotni prostfedi a inspirujte ostatni svym Zero Waste pristupem ostatni lidi.

Servirovat své dobroty miZete bud na zemi na dece nebo pouZijte trik s krabici. Na piknik v ni doneste v&e
potfebné, pak ji otocte a pFfehodte pres ni ubrus. Voild: mate stolek. S sebou se hodi vzit ndzky, lepici
pasky nebo pastelky pro vytvoreni détského koutku, ale i frisbie, slack-line nebo houpaci sité.

Jako organizatorky nebo organizatofi akce vyuzijte na oznaCeni mista setkani papirové vlajecky. Ty vam
budeme posilat v organizacni balicku. Domluvte se s nékym predem, aby vdm pomohl prfed zacatkem
akce vlajecky navléct na snlirku a vyvésit mezi stromy. Vlajecky nejen oznacuji misto setkani, ale také
diky jim je z fotografii jasné patrné, Ze se jednalo o Férovou snidani. Zkuste proto vlajecky pfi kompozici
fotografii umistovat na pozadi snidajicich lidi. Diky!

v_0
Deti
Piknik je super prilezitost pro spole¢né straveni dopoledne celé rodiny. Déti budou rady, kdyz s sebou

vezmete omalovanky s pastelkami, barvy na obli¢ej nebo tfeba mice. Na chodnik mohou nakreslit velkou
znamku FAIRTRADE. Détsky koutek se hodi predevsim do interiéru, pro destivou variantu - v parku se déti
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vetSinou dokazi zabavit na celé hodiny samy.




Férova snidané je piknikovy happening na podporu péstitelll ve svété a taky celého hnuti fair trade. Dejte

o akci védét! Vice lidi se pak dozvi o tématu a také zlcastni vasi akce. To Usili stoji za to a radi vas vtom
podporime, posleme vam tfeba plakaty a predpfipravenou tiskovou zpravu.

Online

lajknéte si nas a sdilejte nase prispévky na strance akce www.facebook.com/ferovasnidane a strance
Fairtrade CS www.facebook.com/fairtradeCZSK. M&-li vase organizace na Facebooku svou stranku,
pfidejte si stranky do oblibenych,

- vytvorte si svou vlastni facebookovou udalost, poSleme vam k tomu jednotnou cover fotku udalosti,
vase udalost na facebooku je skvélym mistem, kde mlZete davat své vlastni tipy na nakup
fairtradovych a lokalnich dobrot (kde se u vas daji sehnat),

lidi z okoli mlzZete pozvat také e-mailem nebo pfes jiné internetové informacni kanaly (zpravodaje,

newslettery, kalendafe méstskych akci), vinfomailu k tomu najdete ilustraéni fotky a popis akce.

Na misté - tyden predem

v organiza&nim bali¢ku od Fairtrade CS najdete jednotné plakaty, dopiste si na né vase piknikové
misto kondani Férové snidanég, ale i misto pro pripad deStivého pocasi,

plakdty rozneste a vylepte na mista, kde se schazeji skupiny lidi, na néz cilite (napfiklad kavarny,
muzea, knihovny, volno€asova, rodinna a matefska centra, prodejny zdravé vyzivy nebo Skoly),


http://www.facebook.com/ferovasnidane
http://www.facebook.com/fairtradeCZSK

osobné pozvéte na akci své kamarady a znamé, ze zkuSenosti vime, Ze vétSina Gcastnikd jsou vasi
znami, oslovte také mistni spolky, farnosti a skautské oddily,

na mistni redakci poslete pozvanku, redaktory vyzvéte, aby prisli udélat fotoreportaz nebo jim
dopFedu nabidnéte zaslani fotografii a tiskové zpravy hned po uskute¢néni akce (vzorovou tiskovou
zpravu vam posleme e-mailem, miZete si ji upravit a doplnit dle svého uvazeni).

kFidou popiSte zem na ulicich v okoli Sipkami k mistu konani, papirovymi navigacnimi Sipkami
nasmeérujte své u¢astniky k mistu setkani,

misto setkani oznacte zaslanymi vlajeckami, v okoli rozvéste také plakaty na akci,

po skonceni vasi snidané prosim nezapomeiite poslat SMS na +420 777 767 447 (napiste POCET
SNIDAJICICH, MESTO A VASE JMENO) a pét nejlepsich fotek mailem (stanislav.kominek@fairtrade.cz).

Mistni noviny a dalSi média urcité rady napisi o vasi snidani - néco takového se pfece nedéje kazdy den!

Ve Fairtrade CS budeme komunikovat s celostatnimi médii, osloveni vasich regionalnich redakci je na vas!

PredpFipravime pro vas zvaci tiskovou zpravu pro lokdlni média, kterou mizete doupravit a sami
rozeslat. V tydnu pred snidani vdm dame k dispozici jeSté druhou predpfipravenou reportazni tiskovou
zpravu. Mdzete ji taky upravit, pfipsat par zajimavosti z vasi snidané. Reportazni tiskovou zpravu mizete
pak hned po vasi snidani poslat novindfdim spolecné s fotkami. Vyberte jen par nejlepSich a poslete ji

pFes osvédcenou Gschovnu (www.WeTransfer.com, www.MyAirBridge.com)

Super je na akci novinare pozvat. Budou zfejmé fotit a délat s vami kratky rozhovor. Pozadejte je

o kontakt, dejte jim brozurku o fair trade a po akci jim poSlete fotografie a upravenou reportazni tiskovou
zpravu. Novindfi radi vyuziji kratké a vystizné odpovédi na otazky typu “Co je fair trade” nebo “Pro¢
zrovna dnes snidate v parku”. Nejste si jisti, jak na otdzky odpovidat? Pouzijte informace z nasledujici
strany.

Férova snidané rozhodné stoji za zdokumentovani! Zkuste ve vasem okoli najit nékoho, kdo se

fotografovani vénuje, at uz profesionalné nebo jako konitku, a pozadejte ho, aby akci pfiSel nafotit.

Aby bylo z fotografie jasné, Ze se jedna o Férovou snidani, pokuste se do fotografie zahrnout vyvésené
vlajecky - fotte pres né piknikujici lidi nebo pfi fotografovani snidajicich lidi myslete v kompozici

na viditelné vlajecky v pozadi. Do fotky mlZete zkusit zaclenit interakce lidi, samotné dobroty nebo tfeba
dominanty mésta na pozadi. Fotkami se pak pochlubte! PoSlete je ndm a postnéte na Facebooku!


mailto:stanislav.kominek@fairtrade.cz?subject=Foto%20z%20F%C3%A9rov%C3%A9%20sn%C3%ADdan%C4%9B
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Fairtrade znamend spravedlivé obchodovani. Lidé ze zemi Afriky, Asie a Latinské Ameriky si diky nému

mohou vlastni praci vydélat na ddstojny Zivot. Za své kakao, kdvu, banany, bavlnu a dalsi plodiny

dostavaji odpovidajici vykupni cenu a navic fairtradovy priplatek. Na polich a plantazich tak nemuseji

pracovat jejich déti a péstovani mize byt Setrné k prirodé.

Spotfebitel pozna fairtradovy vyrobek nejlépe podle modrozelené certifikaéni znamky
FAIRTRADE na obale. V Ceské republice miizete s touto zndmkou koupit nejéastéji kavu,
kakao, ¢aj, banany, cukr nebo také kvétiny. Fairtradovi farmafri ale péstuji také tropické
ovoce, kofeni, bavlnu a fadu dalSich plodin. PFi pouziti této znamky s ¢ernym pozadim musi
byt fairtradové vSechny suroviny, které jsou obecné dostupné v systému Fairtrade. Nové se
objevuji také vyrobky se zndmkou s bilym pozadim, které ukazuji jednu konkrétni pouzitou
fairtradovou pfisadu (napfiklad fairtradové kakao v suSenkach). Ve specializovanych
fairtradovych obchodech je mozné zakoupit i vyrobky (také Femeslné a textilni zboZzi), jenz
certifika€ni zndmku nemaiji a pochdézeji od éleni Svétové fairtradové organizace (WFTO),
ktefi obchoduji pouze v ramci systému fair trade (nap¥. GEPA, EZA, El Puente).

FAIRTRADE
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Vyuzitiloga

VétsSinu propagacnich a informacnich materiald dostanete od nas pfedem v baliku pro organizatory.
Pokud byste ale pfeci jen chtéli pouZzit na néjakém vlastnim materialu logo Férové snidané, dejte nam

védét na stanislav.kominek@fairtrade.cz.

U certifikacni znamky FAIRTRADE dejte pozor na to, Ze se jedna o registrovanou ochrannou znamku.
Povoleni pro pouziti zndmky na propagaénich materidlech vydava u nas Fairtrade CS (info@fairtrade.cz).
Mezi obecnd pravidla pouziti zndmky patfi pfedevsim to, Ze zndmka musi zUstat zachovana v origindlnich
barvach a poméru stran, nesmi byt zaménitelna s logem jiné organizace a je u ni vysvétleno, co znamena.
Napriklad vétou ,touto zndmkou jsou oznaéeny vyrobky s certifikaci Fairtrade" nebo ,podle této znamky
poznate vyrobky certifikované podle standardl organizace Fairtrade International”. V pfipadé, Ze znamku

FAIRTRADE néjakym zplsobem sami ztvarfiujete — napf. vysazite kvétiny v jejim tvaru nebo nakreslite

kfidou, pak jsou pravidla voln&jsi a nemusite Fairtrade CS kontaktovat.



mailto:info@fairtrade.cz

Zde najdete shrnuti toho, na co je dobré myslet pro Uspésné organizovani Férové snidané.

Na co myslet predem:

- vybrat pfijemné piknikové misto i misto pro pfipad desté,
- ohldsit vefejného shromazdéni (pFipadné pozadat o zébor),

- vytvorit udalost facebooku, pozvat osobné kamarady, sousedy a znamé,

propagovat akci — vyveésit plakaty, oslovit mistni média, radnici, rozhlas apod.,
precist si materialy a zformulovat si odpovéd na novinarskou otazku: co je fair trade, co je Férova
snidané a proc ji ve svém misteé poradate.

Na co myslet hned po snidani:

- do Fairtrade CS odeslat informace o po¢tu lidi pomoci SMS na +420 777 767 447 (napiSte prosim
POCET SNIDAJICICH, MESTO A VASE JMENO),

- poslat vybér nejlepsich fotografii na adresu: stanislav.kominek@fairtrade.cz.

mistnim novinaram poslat par fotek a reportaz o akci, vyuzit k tomu mdzete nasi tiskovou zpravu
a upravit si ji pro své prostfedi (pfedpFipravenou vam ji posleme mailem).

Koho si pFidat do tymu:

partu kamarad( na navlékani a véseni vlajecek pro identifikaci akce na fotografiich a mista setkani,
- Clovéka, ktery snidani pékné nafoti (pro medializaci jsou pékné fotky dileZité, hodi se do fotky
dostat vztah k akci: na pozadi vlajecky, bannery, plakaty a hlavné lidi v akci),

- Clovéka, ktery se bude na snidani vénovat détem (rozvési houpaci sité, donese mice, pastelky a

papiry...).
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Férova
V4 v
snidane

Yoo

Uzijte si féroveé
piknikovant!
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