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Péstitelka Larissa de Silva Avila
z brazilského fairtradového druZstva
COOPFAM na kdvové soutézi Golden Cup

Prinosy Fairtrade
pro péstitele

idé stojici za nasSim Salkem kavy se
L casto potykaji s nizkymi vykupnimi
cenami za svou Urodu kavy, rostoucimi
naklady na jeji péstovani a nejistotou
dobré sklizné. Tu jesSté zesiluji dopady
klimatické zmény. Fairtrade je certifi-
kace a systém, ktery dokaze snizovat
dopady rliznych krizi na péstitele a na-
bizi jim alternativu.

SpravedlivéjSi ceny
Systém Fairtrade zvysil v roce 2023 mi-

nimalni cenu odridy Arabika na 1,8 USD
za libru a Robustu na 1,20 USD. Tato cena
poskytuje zachrannou sit proti kolisani,
umoziuje planovat budoucnost a pfibli-
Zuje péstitele k dosazeni distojné mzdy.
Navic péstitelé dostavaji fairtradovy
priplatek, ktery umozZnuje investice do
socialnich projekt( a do opatfeni zvySu-
jicich produktivitu péstovani.

Podpora adaptace na zménu klimatu
Fairtradova druzstva jsou diky vySSim
prijmim lépe pFipravena Fesit problémy
souvisejici s klimatickou zménou. Maji
k dispozici Skoleni @ moznosti financo-
vat opatfeni reagujici na zménu klimatu
a alternativni metody péstovani.

SdruZovani péstitelt

Fairtradovi péstitelé kavy jsou orga-
nizovani do druzstev. Maji tak vétsi
vyjednavaci silu a jednodussi pfistup
k financovani. Zaroven si vzdajemné

predavaji zkuSenosti.
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pro nase déti

Kakao, banany, kava... vobchodech se s nimi setkavame po
: cely rok a pro mnoho z nas jsou nedilnou soucasti kazdého dne.
O Vime ale, co predchazi tomu, nez skonéi na nasem stole?
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Co vsechno jejich péstovani obnasi? Vydejte se spolus nami za

> fairtradovymi péstiteli. Snad zkusenosti péstitelu obohati chut

=¢

D 0 systému Fairtrade je na celém svété zapojeno
pFes 800000 péstitelll kavy. V andském regionu
Cuzco ve fairtradovém druZzstvu COCLA péstuji vybéro-
vou fairtradovou kavu. Nejkvalitngjsi kava tady roste
v pfirozeném zastinéni a v nadmorské vysce priblizné
1200 az 2100 metr( nad morem. Vladimir Vivanco, fe-
ditel druzstva COCLA, rezolutné tvrdi, Ze délaji vSe, co
je v jejich silach, aby pddu ochranili. Ze stromd a kefl
vytvareji ,zivé bariéry", aby zmirnili sesuvy pldy. Zaro-
ven tim udrZuji vlhkost a pfiznivé klima. Ve stinu stromd
péstuji kdvovniky. Snazi se zajistit, aby v pldé byl vzdy
dostatek organického materialu. Inspiruji se znalostmi
Inkd. Na kdvovych polich péstuji lusténiny, které doda-
vaji pidnimu Zivotu dusik. Listy vysokych strom0 padu
hnoji, kosaté koruny ji ochlazuji.

V boji proti dopaddim klimatické zmény je pro né za-
sadni pravé zalesnovani a péstovani v zastinéni. Stromy
poskytuji nejen stin pro postupnéjsi zrani plodd, regula-
ci teploty a vlhkosti na pozemku, ale také dalsi plody pro
obzivu péstitel nebo Ukryt pro ptaky a dalsi Zivocichy.
Otazka, zda je pro né didlezité zachovat ,pralesni* pro-
stfedi, ho trochu zaskoci. Co je to za otazku? ,Je to sou-
¢ast naseho Zivota, proto se stardme o Zivotni prostredi.
Je to dédictvi pro nase déti!"

vasi ranni kavy. Bude-li to kavas certifikaci Fairtrade, tim Iépe.

Zdejsi péstovani je vzorem pro ostatni péstitele v regi-
onu. Za fairtradovy pfiplatek posilaji déti studovat na uni-
verzitu ¢i do kurzd pro kdvové baristy, ale také z pfiplatku
postavili zdzemi na zpracovani kdvy a laboratof pro kon-
trolu kvality. V Indonésii na vychodni Javé ve vesnici Kay-
umas zase diky priplatku prosli lektorskym Skolenim pro
24 vybranych €lend z osmi péstitelskych organizaci, kteri
tak ted' mohou vzdélavat dalsi ¢leny v tom, jak lépe spolu-
pracovat v rdmci jejich druzstva a jak druzstvo lépe vést.
Meri Kusumawati Skolenim prosla a patfi k mladé genera-
ci, ktera pokracuje v péstovani kavy.

+Pro nas je zdsadni prodavat kdvu v systému Fairtra-
de. Navic ziskdvame fairtradovy priplatek, ktery pouziva-
me k tomu, abychom mohli ménit Zivotni podminky pésti-
teld," popisuje Margarita Conde, Feditelka kolumbijského
druzstva ASOPROSIERRA. ,Nejsme tu jen kvdli péstovani
kavy. Vice nds zajima ochrana pfirody. Sdzime stromy, za-
chraniujeme potdcky, chranime pddu, vytvaiime odliSnou
vizi produkce kavy," pfidava a uzavird Rubén Dario Rojas
z druzstva ANEI na severu Kolumbie.

A je to i na nas, milovnicich kdvy, abychom pFispé-
li k jejimu udrzitelnému péstovani a podpofili péstitele,
ktefi hledaji nové zplsoby prace v souladu s pfirodou.
Je to jednoduché, staci kdyz déme prednost praveé kaveé se
znamkou FAIRTRADE.

Jednou z Gcastnic novinarské cesty za péstiteli a péstitelkami v Peru byla

i Mirka Van Gils Slavikova, zndma cukrérka, autorka kucharek, propagatorka

dobrého a kvalitniho jidla nejen na socialnich sitich. Po navratu z Peru jsme

ji poloZili par otdzek. Najdete je na strané dva.




Za fairtradovymi péstiteli v Peru
owé?ffﬂiﬁﬁﬁomm

ramci novinarské cesty jsme vyrazi-

li za fairtradovymi péstiteli banan,
kakaa a kavy do Peru. Kazdy den jsme se
snazili nasbirat co nejvice zazitkd, aby
novinafi i influencefi zjistili, jak funguje
Fairtrade, porozuméli Zivotu péstiteld
a mohli dal sdilet své zkuSenosti

© ApBosmam

Nejprve jsme navstivili fairtradové pés-
titelské druzstvo APBOSMAN, které
v oblasti Piura péstuje fairtradové bio

banany. Aby se opravdu vzili do Zivota
péstitell, vyzkouseli si néktefi z ticast-
nikl cesty tézkou praci na bananové
plantazi na vlastni kizi. Pravé utrzeny
trs banand pfitom miiZe vazit az pade-
sat kilo. Darina Siegelovd, redaktorka
magazinu Apetit, to zvladla na jednic-
ku. Ale nejen to, na naSi prvni zastavce
v druzstvu APBOSMAM jsme vidéli, jak je
biodiverzita dllezita pro udrzitelné pés-
tovani banand. Balbino Reyes Rosales,
ktery pracuje jako technik v druzstvu,
nam vysvétlil: ,Biodiverzita ndm zabez-
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Manzelé Juan Cancio Curo Ccorimanya a Cirila Pumadoc Curo péstuji kdvu cely Zivot.

Sklizi od kvétna do Fijna, pro dosaZeni nejuyssi kvality se priibéZné sbiraji pouze zralé plody,

proto sklizefi probihd nékolik mésicd

m

KAKAOVE DRUZSTVO

Cooperativa Agraria
Norandino Ltda.

KAVOVE DRUZSTVO
a/;ntral COCLA Ltda.

peci rovnovahu, policka budou odolngjsi
vici chorobam, bude fungovat biologic-
ké ochrana pred skidci. Aby byla pdda
odolngjsi, vysazujeme kokos, chilli pa-
pricky, karambolu nebo lusténiny.”

0 Norandino

Po bananech jsme se pfesunuli do kaka-
ového druzstva Norandino v Sierra de
Piura. Z fairtradového pfiplatku tu plati
nékolik agroinzenyrq, ktefi objizdéji pés-
titele a radi jim s udrzitelnymi postupy
hnojeni, zalesnéni atd. My jsme se do-
zvédéli, jak mohou vypadat riizné ne-
¢ekané dopady klimatické zmény, které
ohroZuji Zivobyti péstiteld. Mistni pésti-
tel Angel Santos nam ukdazal nakousany
kakaovy bob: ,Veverky pdvodné Zily vyse
v horéch, ale kvdli klimatické zméné
a ménicim se teplotdm nemaji dosta-
tek potravy v jejich plvodnim prostredi
a staly se skiidcem na mém poli.*

O cocia

Nase posledni zastavka vedla za pésti-
teli kavy, vystoupali jsme do nadmorské
vysky 1869 m. n. m. Navstivili jsme fair-
tradové druzstvo COCLA, kde péstuiji vy-
bérovou fairtradovou kavu, prosli jsme
se po plantazich s kdvou a ochutnali ka-
vové tresné. Setkali jsme se na priklad
s Edith Mellado, péstitelkou kavy, kte-
ra nam vypravéla o svém Zzivoté: ,Jsem
uz Ctvrta generace péstiteld kavy a je
pro mé ddlezité podporovat mladé, aby
dal chtéli zlistavat na vesnicich a kavu
dal chtéli péstovat. Sama jsem studo-
vala v Cuzcu a baristicky kurz v Limé,
ale s narozenim malé jsem se vratila.
Péstovani kavy je nedilnou soucasti na-
Seho Zivota." Slova Edith pro nds byla
nadéji a velkou vzpruhou.

Za kazdou surovinou vidim ¢lovéka

ednou z Ucastnic novinarské ces-
] ty byla i Mirka Van Gils Slavikova,
zndma cukrarka, autorka kucharek,
propagatorka dobrého a kvalitniho
jidla na socidlnich sitich. Po navratu
z Peru jsme ji polozili par otazek.

Co pro vas bylo béhem cesty
za péstiteli nejvétSim prekvapenim?

Co nejzajimavéjsiho jste se dozvédéla
nebo zazila?

Vlastné aplné vSechno, jiny kontinent,
jind kultura, tézko Fici pfekvapenim,
spiSe obohacenim a narovnanim pred-

stav o produkci fairtradovych produk-
td. To je zcela zdsadni poznatek, ktery
velmi rada Sifim dal, protoZze za nim
stoprocentné stojim. Nejzajimaveéjsi
byla celd cesta:-). Ale urcité mé fas-
cinuje navraceni se ke kofeniim Inkd
a péstovani dle inckého lunarniho ka-
lendare, viibec laskava péce o rostliny,
kterd je zakorenéna v péstitelich.

Ma cesta za péstiteli ve vasem pripadé
néjaky konkrétni dopad - na vase
chovani, uvazovani apod.?

S kazdym hrnkem kavy si vzpomenu

na peéstitelku Josefinu, ktera, pfes svij
vysoky vék trha kavové tresné s las-
kou. Opét se jen zvysila ma lcta k su-
rovindm - produktim z farem. Respekt
ke vSem, ktefi se na produkci podileji.
A vede to k Sifeni, aby minimalné mé
okoli, véetné mych fanouskd, pFistupo-
valo s rozvahou ke konzumaci, tak, aby
se neplytvalo. Urcité také k vétSimu na-
kupu produktd Fairtrade.

A jakym zpdsobem zapada Fairtrade

vox v v

do vasi Zivotni filosofie, jak FeSite

P

plvod potravin osobné a jaky je v
vztah k surovindm?

Predevsim plivod surovin velmi feSim.
TakZe vlastné Fairtrade mou volbu
zjednodusSuje, nemusim pochybovat
o kvalité produktd. Suroviny vieobecné
mam ve velké licté a snazim se vzdy vSe
zpracovat kompletné, a to i u¢im dale.
Za kazdou surovinou je ¢lovék a ja mam
respekt k jeho asili.

Mirka Van Gils Slavikova,
cukraika, autorka
kucharek



https://www.apbosmam.com/
https://www.instagram.com/darkdarinova/
https://www.apbosmam.com/
https://coopnorandino.com.pe/
https://cocla.pe/

V roce 2024 to bylo jiz dvacet let, co si méizeme v Ceské
republice koupit fairtradové potraviny. UZ pres dvacet
let mohou lidé v Cesku pFispivat svymi kaZdodennimi
nakupnimi rozhodnutimi k pozitivni zméné na druhém
konci svéta. , Fairtrade se béhem uplynulych dvou dekad

v mnohém zménil. Puvodné jsme zaéinali vmalych

specialnich fair trade obchodech a ve zdravych vyzZivach.

Vyznamny narust v prodejich prisel s poptavhou zahkaznihi

a po vstupu fairtradovéeho zbozZi do prodeju v Fetézcich.

Myslenha hnuti, tedy spravedlivéjsi odména a dustojnéjsi

Zivotni podminhy pro péstitele, se ale neméni. A diky rostouci

Vo0 Vi

popularité a prodejum fairtradového zboziji éim dal silnéji

podporuji také lidé v Ceshu, vysvétiuje Lubomir Kadané,
Feditel Fairtrade Cesko a Slovensko.

oste i povédomi o znamce FAIR-

TRADE, podle prizkumu ji zna
v Ceské republice 67 % spotiebitelC.
S vyssi dostupnosti a SirSi nabidkou
postupné klesly ceny fairtradovych
vyrobkd, které jsou dnes casto srovna-
telné s béznymi vyrobky. Nejoblibengj-
imi fairtradovymi produkty jsou v CR
kakao a kava. K dostani na ¢eském trhu
je pfiblizné 2800 vyrobkd se znamkou,
jsou to fairtradové rdze, trtinovy cukr,

¢aj, banany. Ale narazit miiZzeme tfeba
také na tasky z fairtradové bavlny, vino,
suSené ovoce, ofiSky, dZzusy, limonady,
ledova kava, kosmetika, zmrzlina a ko-
kosové mléko.

Vyrobky z fairtradového kakaa, které na
Ceském trhu prevaZuiji, jsou: susenky,
tabulkové cokolady, cukrovinky, ener-
getické tycinky, snidanové ceredlie,
musli, sladké pecivo, €okoladové po-

Na ceském trhu je k dostdni priblizné 2 800 vyrobkui se znamkou FAIRTRADE

mazanky, horka cokoladda, cokolada na
vareni, vanocni zdobeni. Z fairtradové
bavlny dnes prevlada pracovni oblecenti,
rucniky, povlec¢eni a omezené obleceni.
Posledni roky jsou také lépe dostupné
i Cerstvé produkty: Fezané kvétiny a ba-
nany najdeme v obchodnich fetézcich
Kaufland a Lidl.

Mezi nejvétsi prodejce fairtradové kavy
v CR patii Tchibo Praha, €erpaci stanice

Orlen a Lidl ve svych automatech s ka-
vou. Fairtradovou kdvu vSak nabizii fada
kavaren a lokalnich praziren, napfiklad
FairBio prazirna a dalsi.

Prodej fairtradovych vyrobki je zasad-
ni predevSim pro samotné péstitele.
Svym spotfebnim chovanim tak mo-
Zeme zejména v dobé cenové a klima-
tické krize pfispivat ke zméné smérem

o

Cinil celko\!é za dobu pusobeni
Fairtrade Cesko a Slovensko

Péstitel kakaa ze zapadni Afriky
by musel na tuto éastku pracovat

23 000 let.

Za poslednicy 20 let
se prodalovCR

coz by naplnilo téméF

200 nakladnich letadel.

Fairtrade Fika NE détské praci

Ceské republice déti nemuseji od

Utlého mladi prispivat do rodin-
ného rozpoctu tfeba tim, Ze by misto
vzdélavani pracovaly s motykou na poli
nebo s macetou sklizely kakaové lusky
na kakaovych plantazich. V fadé zemi
Afriky, Asie a Latinské Ameriky tako-
vé Stésti ale nemaji. Podle studie Chi-
cagské univerzity na kakaovych plan-
tazich PobfeZi slonoviny a Ghany, kde
se produkuji dvé tfetiny svétové pro-
dukce kakaa, pracuje pFiblizné 1,5 mili-
onu déti. A podle tdaji UNICEF pracuje
na celém svété stale 160 miliond déti,
z toho 70 % praveé v zemeédélstuvi.

vowv:

LHlavni pfic¢inou détské prace je chu-
doba. Kromé diléich programi zameé-
fenych na podporu Skolni dochazky
a prevenci détské prace je klicovym fe-
Senim détské prace to, aby se péstitelé
dokazali ddstojné uzivit vlastni praci
bez toho, Ze by na polich a plantazich
musely pracovat déti jakozto nejlev-
néjsi pracovni sila," vysvétluje Lubomir
Kadang, Feditel Fairtrade Cesko a Slo-
vensko. K tomu sméruiji klicova a uni-
katni opatfeni systému Fairtrade, jako
jsou zarucena minimalni vykupni cena
nebo fairtradovy priplatek,” dodava.

Za poslednich 20 let se vypilo

To pFedstavuje miliona $alki.
Toto mnozZstvi by naplnilo

22 olympijskych

bazénu nebo

vlak se 130 vagony
naplnénymi praZenou kavou.

O;j uvedeni na trh v roce 2011 se snédlo
v CR a na Slovensku vice nez

Kdybychom je sefadili za sebe,
vytvofkily by Fadu dlouhou skoro

6 tisic kilometru

adoputovali bychom takto
az do kenského Nairobi.

Reditelka Leticia Kwaw se studenty stfedni $koly v Ghané,
kterd byla postavena z fairtradového priplatku


https://www.norc.org/research/library/child-labor-grows-in-certain-areas-of-cocoa-production.html

Na Kubé vdruzstvu
péstujicim cukrovou titinu
si diky Fairtrade poridili
novy moderni traktor, ktery
jim usnadni péstovani.
Kromé toho alemysliina
mistni déti ainvestujido
vybaveni zakladni skoly,
jak Fika Maria Felicia
Peréz: ,,To prospiva nasim
détem adavajim to lepsi
vyhlidky do budoucna.*
Nejen kvuli péstitelce
Marie ajejimdétem, ale

i kvili sobé bychom méli

u cukru vénovat pozornost
nejen kvalité, ale také jeho
pivodu. Zivot péstiteli
cukrové trtiny totiz
rozhodné neni sladky.

tvod suroviny je u tftinového cuk-
P ru dulezity. Jak nazev napovid3,
vyrabi se z cukrové trtiny, vysoké travy
podobné bambusu, kterad doriista do
vysSky az 6 metr( a péstuje se prevaz-
né v tropickych zemich. Av tom je pravé
problém - podobné jako u jinych plodin,

které se k ndm dovazeji z Afriky, Asie
a Latinské Ameriky. VétSina cukrové tr-
tiny totiZz pochazi od drobnych péstite-
L4, ktefi nemaiji vyjednavaci silu k tomu,
aby si za svou Urodu dokazali nasmlou-
vat odpovidajici vykupni ceny.
SpravedlivéjSi obchodni podmin-
ky maiji fairtradovi péstitelé, ktefi jsou
sdruzeni do druzstev a ziskavaji tak
lepsi vyjednavaci pozici. A i diky fair-
tradovému pfiplatku ve vysi 60 dolar(
za tunu cukru ziskavaji za svou urodu
vice penéz, které druzstva pouzivaji na
podporu environmentalnich projektd,
zvyseni efektivity péstovani, na finan-
covani komunitnich projektd, ale i na
pfimé platby svym €lentim. ,Podminkou
certifikace je ovSem mimo jiné pésto-
vani ohleduplné k Zivotnimu prostredi
a zdkaz détské prace. Napriklad v Belize
se diky iniciativé fairtradovych péstite-
LG tftiny podafilo zakotvit ochranu déti
i v narodni legislativé," vysvétluje Gab-
riela Kozlovd, vedouci obchodu a mar-
ketingu Fairtrade Cesko a Slovensko.

Dobrou zpravou je, Ze o fairtradovy
cukrv Cesku je z&jem. ,Pokud jde o obje-
my prodejll, patfi tftinovy cukr po kaveé,
kakau, bananech a bavlné mezi nejdi-
v Ceské republice. Mezi teskymi za-
kazniky se prosazuji nejen fairtradové
cokoladdové produkty slazené férovym
cukrem, cukfiky ke kavé ale i zmrzliny,"*
dopliuje Kozlova.

Pestitel Yosvany Finalet Gonzalez z kubdnského druZstva UBPC Pita

Za poslednich 20 let se prodalo v CR

toto mnozstvi by stacéilo
na upecenivice nez

Co vas vedlo k prodeji fairtradovych vyrobku?

JiFi Peroutka,
manazer komunikace
dm drogerie markts.r.o.

Zavedenim fairtradovych produktt jsme chtéli

nasim zakazniktim nabidnout moZnost volby

a spolu s nimi podpofit etické a udrzitelné

praktiky v dodavatelském retézci. Nasim cilem

.

ritom bylo nejen poskytovat kvalitni produkt

ale také prispét k pozitivnimu dopadu na Zivoty

lidi, ktefi je vyrabeéji. Podporou fairtradovych
produktti se snazime zvySovat povédomi

o dulezitosti spravedlivého obchodu a ukazat,
Ze nase kazdodenni rozhodnuti mohou mit

vliv na svét kolem nas."
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Lukas Kruta, obchodni
amarketingovy feditel
PFANNER, spol.sr.o.

+Jako distributor jsme zavisli
na sortimentu nasich dodavateld.

Protoze ale vnimame Fairtrade jako soucast
pfistupu k udrzZitelnosti, at uz v socialni

¢i enviromentalni roviné, pokud nékdo

z nasich partnert disponuje takovym
produktem, snazime se o jeho zarazeni do
naseho portfolia, abychom mohli nabidnout

zakaznik(m i tuto variantu produktu."

Lenka Maskova,
CSRmanazerka
Tchibo Praha, spol.sr.o.

Tchibo se zasazuje nejen o kavu péstovanou

ekologicky Setrnym zptsobem, ale i o lepSi
pracovni a zivotni podminky mistnich

v, v

lidi a o vétsi Sance na jejich vzdélavani.

Jsme aktivni pfimo v mistech, kde se nasSe
kdéva péstuje, a zéroven spolupracujeme

s partnery, jako je pravé Fairtrade, abychom
spoleénymi silami dokézali tyto podminky
ovlivnit. Do roku 2027 chceme, aby vSechna

nasSe kava pochdzela z odpovédnych zdrojd.

Certifikace Fairtrade je jedna z cest."
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