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Vzdélavaci lekce

Cile:
% Ucastnici a G¢astnice popiou metody péstovani plodin v konvenénim a ekologickém
zemeédalstvi.
% U¢astnici a G¢astnice porovnaji piinosy a dopady riiznych druh(i zemédsélstvi na Zivotni
prostredi.
% Ucastnici a G¢astnice reflektuji, zda mohou svym spotfebitelskym chovanim ovliviiovat
zplsoby zemédélstvi na lokalni ¢i globalni drovni.

Anotace: Lekce porovnava konvencni a ekologicky zplsob péstovani plodin, konkrétné pracuje
s priklady bandnovych, ananasovych a kavovych plantdzi v Latinské Americe a z ceského
zemaédalstvi. U¢astnici a G¢astnice pracuiji ve skupinach s texty, fotografiemi a citacemi péstitel(,
zjistuji informace o rdznych zplsobech zemédélstvi a seznamuji se s pfinosy zemédélstvi
certifikovaného bio a Fairtrade.

Klicova otazka: Jak se liSi béZné a Setrné péstovani plodin, které si kupujeme?
Vék: 12+

Poéet uéastnikii/ic: 6+ (pFi poctu nad 15 lidi tisknéte podklady 2x)

Casova dotace: 45 minut

Pomiicky:
% Pfiloha 1: sady textd (vytisknéte a vystiihnéte)
% Priloha 2: sada citaci (vytisknéte barevné a vystfihnéte kaZdou zvlast)
% Priloha 3: sada fotografii, titulk(l a charakteristik (vytisknéte barevng, vystfihnéte zvlast
sadu titulkd, fotografie a jednotlivé charakteristiky)
% Priloha 4: sada karti¢ek charakteristik farem (vytisknéte 1x pro kaZzdou dvojici)
% tabule / flipchart a psaci potFeby

Evokace (5 minut)

Brainstorming
(5 minut)

Na zacatku vyuzZijeme brainstorming. Vyzvéte vSechny lcastniky a Gcastnice, aby sdileli své
predstavy o ekologickém zemédélstvi. Vyuzijte tuto otazku:
% Co vas napada, kdyz se Fekne ,Setrny zplsob péstovani plodin“?



Vyberte si jakoukoli ¢eskou plodinu, u které si dokadzete predstavit konkrétni zplisob Setrného
péstovani. Mze se jednat o péci o plidu a vodu, volbu hnojiv, rozlohu péstebni plochy, dopady
na okolni zvirata a rostliny, druhovou rozmanitost...

Sdilené predstavy a myslenky zapisujte na tabuli. Doptejte se poté, jestli na tabuli jsou néjaké
pojmy, se kterymi nékdo nesouhlasi, a pfipadné upresnéni nebo vyrazeni vysvétlete.

Ekologické zemédélstvi je SetrnéjSi zplisob zemédélstvi, oznacovany také jako bio. Vyuziva hnojiva
organického plvodu, napriklad kompost. V boji se sSkiidci se vyuziva biologickad ochrana, smiSené
péstovani plodin a podpora pfirozenych zvifecich predatorl. Ekologické normy prisné omezuji
vyuzivani syntetickych latek, povoleny jsou jen pFirozené se vyskytujici pesticidy jako napriklad
pyrethrin. Synteticka hnojiva a pesticidy jsou obecné zakazany. Zakazany jsou také geneticky
modifikované organismy nebo regulatory rlstu rostlin. Ekologické zemédélstvi byva spojovano také
s pojmy jako mensi rozloha pole, druhova rozmanitost, stfidani plodin, souziti rostlin a zvifat, pole
oddélena mezemi a remizky, minimum chemie, minimum tézké mechanizace apod.

V systému Fairtrade jsou nastaveny kromé socialnich a ekonomickych podminek i ty ekologické. Patfi
mezi né podobné jako v bio produkci zakaz vyuzivani nebezpecnych pesticidd a GMO plodin, péstitelé
zapojeni do Fairtrade chrani pldni a vodni zdroje, s podporou druzstva aplikuji opatfeni proti dopadim
klimatické zmeény, vysazuji stinici stromy a buduiji biokoridory. Fairtrade ma blizko k certifikaci bio,
naptiklad 60 % fairtradové kavy je zarover bio. Banény prodévané v Ceské republice jsou certifikované
Fairtrade i bio, dostupné jsou v retézcich Kaufland a Lidl. Fairtradové ananasy koupite nejblize

v Némecku nebo Rakousku.

Uvédomeéni (35 minut)

Hledani rozdilt
(25 minut)

Rozdélte Gicastniky a Gfastnice do 3 skupin. Do jedné skupiny rozdejte sadu textt (Pfiloha 1), do
druhé skupiny sadu citaci (Pfiloha 2) a do tfeti skupiny sadu fotografii, titulki a charakteristik
(PFiloha 3). Pokud je lidi nad 15, do kazdé skupiny rozdejte pfilohy vytisténé dvojmo.

Vlyzvéte Ucastniky a Ucastnice, aby si proSli podklady a ve skupinach si vypsali prinosy
jednotlivych druhti zemédélstvi. Dejte jim na to 10-15 minut. Kazda skupina ma trochu jiny cil:
% SKUPINA TEXTY: Podtrhnéte v textu zésadni informace.
% SKUPINA CITACE: Vyberte kli¢ové informace a dojmy z citaci.
% SKUPINA FOTOGRAFIE: Ke kazdé fotografii vyberte titulek a pfifadte charakteristiky. Titulky
i charakteristiky se mohou opakovat u vice fotografii.

Mezitim zapisSte na tabuli klicové otazky, na které maiji ve skupinach hledat odpovédi:
% Jaké klitové charakteristiky konvenéniho zemédélstvi jste objevili?
% Jaké klitové charakteristiky ekologického zemédélstvi jste objevili?
% Jaké maji tyto zemé&délské pristupy dopady na Zivotni prostfedi?

Skupiny &i jejich zastupci vystoupi pFed tfidu (v poradi texty, citace, fotografie) a stru¢né
predstavi ostatnim, co zjistili ve svych skupinach. Zabere to 10-15 minut. Ucitel midze projevy



moderovat tak, aby z nich byly zfejmé odpovédi na klicové otazky zapsané na tabuli. Mélo by také
zaznit, Zze oba zplsoby zemédélstvi maji své vyhody a nevyhody a Ze jsou mezi nimi rlizné sty¢né
plochy, ne nutné neprostupna hranice. Pochopeni rozdil( a dopad( se projevi v nasledujici ¢asti
lekce.

Charakteristiky farem
(10 minut)

Rozdélte ucastniky a Ucastnice do dvojic. Do kazdé rozdejte sadu karticek s charakteristikami
farem (Pfiloha 4). Dejte dvojicim 5 minut ¢asu na rozdéleni karticek do dvou sloupci:
konvencniho nebo ekologického zemeédélstvi.

Po 5 minutach obejdéte jednotlivé dvojice a u kazdé se zeptejte na umisténi jedné karticky.
Nechte dvojici vysvétlit, proc ji dosadili do daného sloupce. Zeptejte se ostatnich:

% Pro¢ by méla byt tato karti¢ka pravé v tomto sloupci?

% UvaZoval nékdo o umisténi karti¢ky do jiného sloupce?

Prejdéte k dalSi dvojici a zeptejte se na dalsi karticku. Proces opakujte, dokud neprojdete
zarazeni vSech karticek.

Reflexe (5 minut)

Skica farmy
(5 minut)

Nakreslete skicu nebo planek své vysnéné farmy, kterd by se vam libila. Zkuste v obrazku
zohlednit i nékteré charakteristiky, které jsme nyni probirali.

Dojm0 z lekce se mlzete vénovat i delSi dobu. Zkuste domluvit kresbu farmy v celé hodiné
vytvarné vychovy.

Fairtrade je certifikace zboZzi. Lidem ze zemi Afriky, Asie a Latinské Ameriky poskytuje moznost uzivit
se vlastni praci za dlstojnych podminek. Péstitelé a zaméstnanci dostavaji v ramci systému Fairtrade
za své kakao, kavu nebo dalsi plodiny spravedlivou vykupni cenu a navic fairtradovy pfiplatek.

Mezi zakladni principy Fairtrade patfi: spravedliva vykupni cena, fairtradovy pfiplatek, moznost
pfedfinancovani, demokratické rozhodovani, dodrzovani pracovnich prav, zakaz nucené a détské prace
a Setrnost k Zivotnimu prostfedi. Fairtradové komodity péstuji pfedevsim drobni péstitelé ve svété.
Jednd se hlavné o kavu a kakao, ale také o banany, ¢aj, titinovy cukr, ryzi, kofeni, bavlnu nebo fezané
kvétiny.

FAIRTRADE
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Primyslové zemédélstvi je zplisobem, jakym se v dnesni dobé produkuje vétSina
potravin na celém svété. Ma fadu vyhod, pfedevsim je velmi efektivni a prinasi
vysokou produkci. Vysoka mira produktivity péstovani je dana masivnim vyuzivanim
umeélych hnojiv a pesticidd, zapojenim modernich technologii a geneticky
modifikovanych plodin. Diky tomu lze dosahovat vysokych vynos( na hektar a
uspokojovat potravinové potreby rostouci svétové populace. Konvencni zemédélstvi
svou vysokou produktivitou a vyuzitim technologii sniZuje potrebnost vyuziti lidské
prace. Tézké stroje nahrazuiji lidskou dfinu, chemické postfiky a hnojiva zajistu;ji
stabilni a velkou trodu. V Ceské republice tak v zemédélstvi nepracuiji ani 3 %
obyvatel, jesté pred Il. svetovou valkou to bylo 35 %. V 50. letech 20. stoleti se u nas
rozSifilo druzstevni hospodareni podle sovétského vzoru. Dodnes se timto zplsobem
obhospodafuje kolem 80 % zemédélské pady v Ceské republice. Tato tzv. intenzivni
zemeédélska vyroba zajistuje dobré stabilni vynosy dllezitych plodin. Obhospodaruji
se velké spojené lany oseté jednou plodinou (monokultury), takZe péstovani a
oSetrovani poli je pohodlné, sklizen rychla a mechanizovana.

Soucasné pramyslové zemeédélstvi vSak také nese fadu nevyhod a negativnich
dopad( na zivotni prostredi. Jednim z hlavnich problém( je nadmérna zavislost

na chemickych latkach. Pesticidy funguji na hubeni Skidcd, herbicidy na hubeni
plevele, fungicidy na plisfnova onemocnéni. Tyto latky jsou casto neselektivni, takze
likviduji i rostliny a Zivocichy neSkodné, ba prospésné, a na poli tak neroste a nezije
nic jiného nez zadouci hospodarska plodina. PFi vyrobé pesticidll jsou vypoustény
sklenikové plyny: oxid uhlicity, metan a oxid dusny. Pfi péstovani se vyuzivaji
chemicka hnojiva obsahuijici fosfaty, ktera vyznamné podporuiji rist plodin a zvysuji
vynosy. Pesticidy a uméla hnojiva negativné ovliviuji Zivotni prostfedi a zplsobuiji
znecisténi pidy i vody.

Kvali vyuzivani velkych ploch k monokulturnimu péstovani jedné plodiny dochazi

k degradaci plidy a GUbytku biodiverzity, tedy ztraty rozmanitosti druht rostlin a
zivocCich( v dané lokalité. Intenzivni zemédélstvi vyuziva velké souvislé plochy,
kterych se v nékterych ¢astech svéta dosahuje odlesnovanim. Vyuzivani tézké
techniky vede k zhutfiovani pldy, do niz se pak Spatné zasakuje destova voda.

Po destich odtéka z obfich ploch poli voda pryc, bere s sebou i kvalitni ornici, dochazi
k erozi plidy. Neustdale hnojena a vytézovana plda se vycerpava, do prostredi unikaji
jedovaté latky, mizi hmyz, ptaci a jini Zivocichové. V poslednich letech se objevuji
alarmujici zpravy o tom, ze zemédélska ptida v Ceské republice je uz tak vycerpana,
Ze lze v nasledujicich letech ocekavat postupné snizovani vynosli zemédélstvi i
navzdory masivnimu pouzivani chemickych pfipravki. Konvenéni zemeédélstvi
funguje velmi podobné rizné po svété, uvedené charakteristiky jsou platné i pro
situaci na jinych kontinentech.
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Oproti sou¢asnému dominantnimu konvenénimu, priimyslovému zemédélstvi stoji
ekologické zemédélstvi - bio produkce. Tento zplsob péstovani je Setrnéjsi

k Zivotnimu prostredi, stejné jako pfed stovkami let jsou zemédélci k obohaceni plidy
vyuzivana hnojiva organického pavodu, tfeba kompost. V boji se Sklidci se vyuziva
biologicka ochrana, ru¢ni sbér a podpora hmyzich predator( - ptakd, savci nebo
plazl. Proti vyCerpavani pldy se vyuziva promyslené stridani a kombinace plodin.
Pred vysychanim chrani mulcovani. Plevel se likviduje ruc¢nim pletim nebo vyuzitim
ekologickych pripravku. Do pddy, vody a vzduchu se tak nedostavaji jedovaté latky.
Ekologické péstovani je spojené s Setrnym nakladanim s vodou a jejim zadrZzovanim
v krajiné. Ekologické zemédélstvi podporuje biodiverzitu, coz ma pozitivni vliv

na ochranu ohrozenych druh rostlin a Zivocichl. Zemédélci se casto zaméru;ji

na tradicni odrldy plodin, které jsou odolngjsi vii¢i ndkazam a vlivim mistnich
klimatickych podminek. Ekologické normy prisné omezuji vyuzivani syntetickych
latek, povoleny jsou jen prirozené se vyskytujici pesticidy jako napfiklad pyrethrin.
Synteticka hnojiva a pesticidy jsou obecné zakdzany. Zakazany jsou také geneticky
modifikované organismy nebo reguldtory ristu rostlin. Ekologické zemédélstvi byva
spojovano také s pojmy jako mensi rozloha pole, druhova rozmanitost, stridani
plodin, souziti rostlin a zvirat, pole oddélena mezemi a remizky, minimum chemie,
minimum tézké mechanizace apod.

Dle analyzy AMSP CR z roku 2019 patfi Ceska republika mezi zemé s nejvétsim
podilem ekologicky obhospodarované pudy na svété. Ke konci roku 2017 u nés
ekologicky hospodafilo celkem 4 399 ekofarem (podil cca 10 %) na celkové vymeére
520 032 hektart (podil cca 12 % zemédélské pldy). V roce 2023 se tento podil pFiblizil
20 %. Pro soucasné ekologické zemédélstvi je typické rozdélovani obfich lana

na mensi dseky, opétovné budovani mezi a remizkd. Tim dochdazi k podpore vyssiho
zastoupeni vice druh( zvifat a plodin na Gzemi (biodiverzita) a pfirozenéjsi ochrané
krajiny pfed vysychanim a erozi. Nicméné tradi¢ni ekologické zemédélstvi nese

i nékteré nevyhody. Pfedevsim nizSi vynosnost ve srovnani s primyslovym
zemeédélstvim. Bez pouziti umeélych hnojiv a chemickych pesticidd mohou byt vynosy
plodin nizsi, coz mize mit vliv na celkovou dostupnost a cenu potravin. Ekologické
mnoho rucni prace, casto za nepriznivého pocasi a v tézkém terénu. V nékterych
oblastech svéta zaméstnava tradi¢ni zemédélstvi az 80 % obyvatelstva, péstuje se
na malych plochach s téZko predvidatelnymi vynosy, Uroda je ve velké mire zavisla
na pocasi, vyskytu chorob, Skiidct apod.

V zemich Latinské Ameriky, Afriky a Asie maji farmari moznost zapojit se do systému
Fairtrade, ktery je postaven na spliovani narocnych ekonomickych a také
ekologickych standardd (viz www.fairtrade.cz/standardy-fairtrade). Napf. se v ném
nesmi vyuzivat détska prace ani jakékoli jiné prvky diskriminace, pida se obdélava
co moznd Setrné a s ohledem na okolni divocinu, nepouzivaji se zakazané pesticidy
a geneticky modifikované rostliny. Zavadéji se promyslené postupy, nové odolné
odrudy, zemédélstvi se proménuje tak, aby bylo i v situaci dramatické klimatické
zmeény vynosné a udrzitelné zaroven. Systém Fairtrade motivuje zemédélce k bio
péstovani také pomoci pfiplatkl. Samotna zndmka FAIRTRADE jeSté nezarucuje
naprostou ekologickou cCistotu produkt(, ale sdruzuje lidi, ktefi maji obvykle
prirozenou tendenci chranit prirodu a mit k ni Gctu, mnozi z nich tak dosahnou

i na certifikaci BIO.

Ekologické zemédélstvi- A

Ekologické zemédélstvi- B
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César Barrantes Jara

Coopepina, Kostarika

.V nasem druzstvu se hodné starame o zachovani lesnich porostt na nasich farmach, a
to jak ve smyslu jejich udrZovani, tak i obnovy prirozenych ekosystému. V programu
zalesnovani vysazujeme vice nez 40 rdznych druh( stromd a podporujeme tak
biodiverzitu na vSech Gzemich v nasi spravé. Nékteré druhy jsou mimoradné dllezité
pro zvifata, nasim heslem je ,fléra pro faunu". Cilem je vytvofit biokoridory a ochranné
zény, v nichz zvirata najdou potravu a ukryt - ara arakanga, ara zeleny, abych jmenoval
jen nékteré z téch mnoha, které nachdzeji obzivu na stromech, napf. na ojoche
(Cti "ochoce", Brosimum alicastrum), ktery je pro zachovani biodiverzity nesmirné
dllezity, protoZe se jeho plody Zivi velké mnozstvi Zivocisnych druhd.”
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U s
Juan Hernandez Fonseca
SITRAP, Kostarika

.Co se tykd tématu Zivotniho prostredi, odpady z bandnovych plantazi zplisobuji umrti
ryb, kdyz kontaminovand odpadni voda z kandll na plantdzich dotece do systému
primorskych lagun - a nékteré plantdze jsou k mofi velmi blizko. V misté, kde lidé
v malych lodkach vozi turisty, pak plavou leklé ryby. Upozornili jsme na to Ministerstvo
zivotniho prostredi, které je tu teoreticky od toho, aby podobné véci postihovalo,
prakticky se ale nic nedéje a nebyt nasi aktivity, ani by se o tom nevédélo. Pfitom jde i
o zdroje pitné vody nutné k Zivotu. Pfed néjakymi dvanacti lety jedna ananasova
plantdz pobliz Guapilés likvidovala pitnou vodu takovym zplsobem, Ze si ji lidé museli
dovazet z velké dalky. My jsme se podileli na opakovaném ohlaSovani této kauzy, az
jsme nakonec docilili toho, ze se zkratka v tom misté musely ananasy prestat péstovat.
Také se stava na bananovych plantazich, ze lidé nastoupi do prace a brzy zacnou
pocitovat priznaky onemocnéni zplisobenych chemickymi postfiky z letadel. Ze strany
zameéstnavatell neexistuje zadna efektivni ochrana, letadlo prosté vyleti a je na lidech,
aby se schovali, takZze poskozeni zdravi chemikaliemi je velmi casté. Dalsi véc je
odlesnovani. Stalo se treba, Ze na plantazi spolecnosti Del Monte béhem jediné noci
zmizela celd prirodni rezervace. S ohromnym nasazenim tézké techniky prosté
zlikvidovali biotop plny zvifat, opic atd., ta zmizela, co neuteklo, to zajezdili do zemé.
Velké spolecnosti v touze po co nejvetsim zisku naprosto neberou ohled na prava
zvirat, lidi i na pravo jako takové."



Edwin Vargas

CLAC Kostarika

.Péstovani fairtradové kavy se od konvencni liSi napriklad tim, Ze jde o rodinné farmy,
tedy Ze péstitel zameéstnava i celou svou rodinu. Dllezité na tomto zapojeni je, Ze se
mezi generacemi predavaji znalosti ohledné péstovani kavy. Také vsSichni citi vétsi
zodpovédnost za kvalitu vypéstované kavy. Ve srovnani s konvencnim pésténim se také
vyuziva méné agrochemickych latek, protoze systém Fairtrade jejich pouzivani reguluje
a tomu je potfeba se prizplsobit. Nékteré zdravi nebezpecné latky jsou zakazané,
stejné jako ty, které maji negativni vliv na Zivotni prostredi nebo na zvirata. Celkové je
tedy péstovani fairtradové kavy zodpovédnéjsi nez to konvencni. DalSi dilezita véc je,
Ze fairtradovy péstitel ma vétsi povédomi o ochrané Zivotniho prostredi. Na své farmeé
udrzuje vétsi diverzitu, péstuje i dalSi plodiny, zachovava lesni porosty, planovité chrani
padu a vodu, coz jsou dalsi dllezité rozdily mezi fairtradovou a nefairtradovou kavou.”



Carlos Julio
COOAGRONEVADA, Kolumbie

.NezZ vysadime kavovniky, musime pozemek dobre procistit od listi, vétvi, naletd. Potom
rostliny zasadime. Znovu musime pozemek procistit. Rostlinka kavovniku pak vyroste a
zacne plodit. Zralé plody sklizime. Celé je to hodné prdace a dlouho to trva. Aby se zde
pfiroda zachovala, nepouzivdme strunové sekaCky na travu, Cistime to tu postaru
macetou. Chranime vodu, nekacime stromy, nevypousStime Z2&dné chemikélie ani
insekticidy, aby se udrzela zelen pro zvifata. MUj pozemek je v horach, je zde hodné
vegetace. A taky hodné zvifat. Jsou tu opice (vieStani Cerveni), tady dole jich midzZete
vidét tricet, CtyFicet, nékdy i padesat. A taky jsou zde tukani, téch je zde opravdu hodné.
Zijeme sice z kavy, ale péstujeme i dalsi plodiny. Tfreba avokada, na ty ndm chodi
pasovci. Tady mame citrény, pouzivame je na limonadu. Taky péstujeme banany,
kukufici, maniok, taro, taky velky druh banant - plantejny, ty pouzivdme pfi vareni jako
zeleninu. Nemusime pak moc ¢asto jezdit do mésta na nakupy.*



zaméstnanec bananové plantaze

Jardin del Tigre, Kostarika

»Myslim si, Ze firmu, ve které pracuiji, viibec nezajimd ochrana zdravi. Prace na plantazi
prindsi mnoho rizik, jsou tu znicené mosty k transportu banand do balirny, mnoho Llidi
se na nich uz zranilo. Nemtdzeme hlasit pracovni Urazy, vedeni ndm nedd potrebné
potvrzeni. Dostadvame sice néjaké pracovni pomlcky, tfeba uniformy, ale nejsou
v dobrém stavu. Séfové nam casto Ffikaji, Ze az poleti praskovaci letadlo, mame utéct
jinam, jenze tady neni kam," popisuje pracovni podminky a ukazuje na svém
smartphonu prelet letadla, které strika jedovaté fungicidy na kolegy zaméstnance.



Titulky k fotografiim:

« Konvenéni bananova plantaz v Kostarice

« Fairtradova bananova plantaz v Kostarice
« Konvenéni ananasova plantaz v Kostarice

« Fairtradova ananasova plantaz v Kostarice

Charakteristiky:

Obfi rozloha bez krajinnych
predéli

Divoka pFiroda daleko mimo
plantaz

Jedina plodina na velké plose

Nehostinné prostredi pro
zvirata

Mala rozloha péstebni plochy

Divoka priroda obklopuje
plantaz

Kromé péstované plodiny jesté
dalsi stromy v blizkosti nebo
primo na plantazi

PFiznivé prostredi pro zvirata,
ukryty, biokoridory












Prilohasa
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VE STROUHACH A POTOCICH VE STROUHACH A POTOCICH
l KONTAMINOVANA VODA BEZ l ZDRAVA VODA OBYDLENA l
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| HROZBA EROZE PUDY B obosrévsakovanivooy

OBTIZNE SIRENI PLISNOVYCH

SNADNE SIRENI PLISNI MEZI ONEMOCNENI MEZI

. ROSTLINAMI ] ROSTLINAMI
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NEHOSTINNY PROSTOR PRO
I ZVIRATA BEZ MOZNOSTI
UKRYTU

SNADNEJSI PRECHOD UZEMI
| PRO DIVOKA ZVIRATA

Diky, Ze se tématu Fairtrade vénujete!

Dalsi nase vzdélavacilekce najdete na
www.fairtrade.cz/vzdelavani.




